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1. Inledning

Vald i nara relationer ar ett okande problem i samhallet och kraver stora samhallsinsatser,
framst for att utreda, skydda och stodja de utsatta. Arbetet mot vald kraver samverkan
med flera aktdrer for att utgora basta hjalpen for de personer som utsatts for vald i nara
relationer, men aven for de som utsétter narstaende for vald. Forutom direkt fysiska
skador kan vald ge upphov till psykisk och fysisk ohalsa. Det forebyggande arbetet ar av
yttersta vikt och atgarderna bor ske i samverkan med exempelvis kommun, region, polis,
lansstyrelsen och civilsamhallet. Férebyggande och tidiga insatser ska genomféras for att
motverka vald i nara relationer.

Stod pa avdelningen

Utover denna riktlinje finns det enskilda rutiner inom vard- och socialavdelningen som
avser det interna arbetet:

e Rutin for vald i nara relation, individ- och familjeomsorgen.
e Screeninginstrument: AUDIT, DUDIT, FREDA och PATRIARK.

e Rutin hur avdelningen hanterar skyddade personuppgifter inom den egna
verksamheten.

e Rutin géallande bortférande av barn.
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2. Mal

Malsattningen ar att medborgare i Bracke kommun ska kanna sig trygga och leva utan
radsla for att bli utsatta for vald i nara relationer. For att sékerstélla detta for valdsutsatta
kvinnor samt barn som bevittnat vald, har kommunstyrelsen beslutat att insatser ska
erbjudas i form av skydd, rad och stod. Barnperspektivet ska sérskilt beaktas. Riktlinjen
ska sakra god kvalitet och utveckling inom omradet. Nyanstalld personal ska inom det
forsta anstallningsaret ga Centrum mot valds basutbildning, alternativt webbkursen om
vald.

2.1 Kommunstyrelsens uppgift

e Sikerstalla att personalen har god kompetens om vald i néra relationer

e Sakerstalla att arbetet mot vald i nara relationer sker i en strukturerad samverkan,
samverkan beskrivs narmare i individ- och familjeomsorgens rutin gallande vald i
nara relation.

o Sikerstalla att forebyggande insatser mot vald i néra relationer erbjuds

e Uppmarksamma sarskilt utsatta gruppers behov utifran exempelvis alder, etnicitet,
hedersrelaterat vald och fortryck (HRV), sexuell laggning, funktionsnedsattning
eller skadligt bruk och beroende.

e Samordna socialtjanstens arbete mot vald i nara relationer

e Samverka med relevanta organisationer inom den frivilliga sektorn

2.2 Langsiktigt mal och vision

Kommunens langsiktiga “nollvision” &r att ingen, oavsett kon ska utséttas for vald eller
andra overgrepp fran narstaende. | denna riktlinje inriktas kommunens arbete pa att na
respektive mal for de identifierade malgrupperna. Kartlaggning av arbetet med vald i nara
relationer kommer l6pande och systematiskt att foljas upp.

Malsattningen for arbetet mot vald i nara relationer i Bracke kommun ar att de
valdsutsatta far adekvat hjalp och likartad bedémning. De ska garanteras ett snabbt och
sékert skydd. Barnens situation ska prioriteras och deras behov av stod och skydd ska
utredas. Den som lever i hedersvald och fortryck ska uppmarksammas sa att de far ratt
insatser i tid. Arbetet ska bedrivas med kvalitet och helhetssyn. Det &r av yttersta vikt att
tidigt identifiera de individer som lever i valdsutsatthet. Genom tidig upptackt och att
vaga fraga kan dessa synliggoras pa ett annat satt. Tidig upptackt kan ske genom att
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handlaggare fragar den som séker om exempelvis hemtjénstinsats eller forsorjningsstod
om upplevelser av vald.

Kommunstyrelsen ska verka for att arbeta forebyggande och férhindra att vald
uppkommer, utveckla metoder och skapa samverkan mellan olika instanser for arbetet
med kvinnor, man och barn. Viktigt ar dven att insatserna foljs upp, analyseras och
kvalitetssakras. Insatserna ska ges utifran ett réattsligt, socialt, ekonomiskt och
hélsorelaterat perspektiv och dér jamstalldhet och jamlikhet &r viktiga hérnstenar.

3. Kommunens ansvar och
lagstiftning

Kommunens ansvar for vald i nara relationer styrs huvudsakligen av bestammelserna i
socialtjanstlagen. Overgripande riktmérken och vagledningar aterfinns i FN:s deklaration
for manskliga rattigheter, FN:s barnkonvention samt nationella strategin Nationell
strategi for att forebygga och bekdmpa mans vald mot kvinnor” 2017-2026. Kommunen
ar ansvarig for att, utover direkt arbete med malgruppen, tillhandahalla uppsokande och
forebyggande insatser mot vald i nara relationer. Kommunen ar ansvarig for att samverka
med andra myndigheter.

3.1 Socialtjanstlagen (2025:400)

13 kap. 18§

Socialnamnden ska erbjuda brottsofferstod. Insatsen kan riktas till bade den som har
utsatts for brott och dennes nérstaende. | socialnamndens ansvar enligt forsta stycket
ingar att namnden ska vara uppmarksam pa att personer kan vara i behov av insatser for
att forandra sin situation, sasom kvinnor som &r eller har varit utsatta for vald eller andra
Gvergrepp av en narstaende man, andra personer som ar eller har varit utsatta for vald
eller andra Gvergrepp av nagon narstadende samt personer som ar eller har varit utsatta
for vald eller fortryck med hedersmotiv.

13 kap. 8 §

Socialnéamnden ska erbjuda insatser som syftar till att &ndra beteendet hos den som
utsatter eller har utsatt narstaende for vald eller andra Gvergrepp. Nar socialndmnden
erbjuder sddana insatser ska namnden sarskilt beakta sékerheten for den som utsatts eller
har utsatts for vald eller andra dvergrepp och for dennes narstaende.
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18 kap. 7 §

Socialnamnden ansvarar for att ett barn som utsatts for brott, och dennes narstaende, far
det stdd och den hjalp som de behdver. Socialndmnden ska beakta att &ven ett barn som
bevittnat vald eller andra dvergrepp av eller mot narstaende &r offer for brott.

3.4 Barnfridsbrott

Den 1 juli 2021 tradde ett nytt brott kallat barnfridsbrott i kraft, 4 kap. 3 § brottsbalken.
Syftet med lagen dar att stdrka det straffrattsliga skyddet for barn som bevittnar vissa brott
mellan narstdende. Det ar nu straffbart att utsatta barn for att bevittna vissa brottsliga
garningar i en nara relation, till exempel valds- och sexualbrott. Barnfridsbrott kan ge
fangelse i upp till tva ar och ett grovt barnfridsbrott kan ge fangelse i upp till fyra ar.

3.5 FN-dokument

FN-dokument som utgor en viktig grund for arbetet med vald mot kvinnor och barn:

e Barnkonventionen (1989), svensk lag sedan 1 januari 2020
e Konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedséttning (2006)

3.6 Socialstyrelsens dokument

Socialstyrelsens handbok Vald i nara relationer; handbok for socialtjansten, halso- och
sjukvarden och tandvarden” publicerades i juni 2023. Utover finns det en del allménna
rad som publicerats:

e Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i néra relationer (HSLF-FS
2022:39)

e Socialstyrelsens allmanna rad om ekonomiskt bistand (SOSFS 2013:1)

e Socialstyrelsens allmanna rad om handlaggning av drenden som ror barn och unga
(SOSFS 2014:6)

e Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om dokumentation i verksamhet som
bedrivs med stdd av SoL, LVU, LVM och LSS (SOSFS 2014:5)

e Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om skyddat boende (HSLF-FS
2025:3)

3.7 Rapporteringsskyldighet av ej verkstallda
beslut
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Kommuner ska inom skalig tid verkstélla sina beslut om insatser. Om ett gynnande beslut
inte verkstallts inom tre manader ska namnden rapportera detta till Inspektionen for vard
och omsorg (IVO). Det ska dven rapporteras om en insats har avbrutits och inte verkstéllts
pa nytt inom tre manader.

Om IVO bedémer att den enskilde har fatt vanta oskéligt lange pa att ett beslut ska
verkstallas kan I\VVO ans6ka om utddmande av en sarskild avgift. Det &r forvaltningsratten
som beslutar om sarskild avgift.

4. Definitioner

4.1 Narstaende

Utgangspunkten for om nagon ska betraktas som narstaende eller inte &r om det finns en
nara och fortroendefull relation mellan den som ut6var valdet och den som é&r utsatt.
Exempelvis omfattas makar, sambor, fordldrar, syskon, familjehemsféraldrar, mor- och
farforaldrar, ovriga slaktingar eller andra personer som den valdsutsatta har en
fortroendefull relation med. Bedémningen av vem som betraktas som narstaende ska
goras utifran familje- och levnadsférhallanden i det enskilda fallet.

4.2 Vald i nara relationer

Vald i nara relationer &r ett allvarligt brott, ett socialt problem, ett folkhalsoproblem, ett
jamstalldhetsproblem och ett brott mot manskliga rattigheter. For att bekampa valdet
behdvs insatser pa olika nivaer och av olika myndigheter och man behéver vanda sig till
bade valdsutsatta, valdsutévare och till de barn som kan ha bevittnat valdet. Begreppet
vald i nara relationer inkluderar olika typer av vald som kan férekomma mellan
narstaende. Vald i nara relationer skiljer sig fran annan valdsbrottslighet, eftersom brottet
ofta begas i hemmet av en person som den utsatte har eller har haft en néra relation till,
vilket forsvarar mojligheten till motstand och uppbrott. Valdet upprepas vanligen och
tenderar att 6ka inom relationen, den sa kallade normaliseringsprocessen. Medvetenheten
om att valdet forekommer i alla nara relationer &r viktiga vid utformningen av stodet sa
att alla drabbade kan fa del av stéd nar behovet finns.

Valdet mellan konen ter sig pa olika satt. | en homosexuell relation kan valdet vara grovt
och upprepat, precis som i en heterosexuell relation. I de flesta fallen handlar det om mans
vald mot kvinnor. Fér man som utsatts for vald i nara relation, ar det vanligare att ha
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utsatts for psykiskt vald snarare an fysiskt. Kvinnor utsétts oftare an man for growt,
upprepat och kontrollerande vald fran en partner. Mans vald mot kvinnor definieras av
Varldshalsoorganisationen (WHO) som ett utbrett folkhalsoproblem och en krankning av
de manskliga rattigheterna. Nar det galler lindrigare former av vald (som att bli knuffad,
fa saker kastade pa sig eller bli dragen i haret) drabbas man och kvinnor i liknande
utstrackning.

Fysiskt vald: Varje form av oonskad fysisk berdring och fysisk handling som skadar
och/eller orsakar fysisk smarta. Till exempel knuffa, sla, sparka, halla fast, slapa, nypa, ta
strypgrepp och hota med vapen.

Psykiskt vald: Hanfulla kommentarer, forsok att styra och bestimma 6ver den andres
liv, patvingad isolering, elakheter eller vald mot husdjur for att skada det “direkta” offret.

Sexuellt vald: Alla sexuella handlingar som sker mot nagons vilja, galler dven att tvingas
titta pa nér andra har sex, se pa porrfilm etc., om det inte sker frivilligt. S& kallat tjatsex™
samt “husfridssex” hor ocksa till sexuellt vald.

Ekonomiskt vald: Exempelvis att ndgon tvingas ta ansvar for ekonomin utan att fa
tillracklig insyn, att ndgon bestéller saker i ens namn som man sedan tvingas att betala,
ekonomisk utpressning eller att helt stallas utan pengar.

Materiellt vald: Exempelvis att ndgon slar sonder saker i hemmet eller vaggar, dérrar
etc., eller slar sonder privata tillhérigheter som till exempel telefon, klader eller stjal
personliga agodelar.

Latent vald: Stark ilska och aggressivitet som ar inbunden och visar sig i kroppshallning
och kroppsuttryck och som skapar radsla, upplevs som ett hot om véldsamma
konsekvenser och/eller pAminner om tidigare erfarenheter av fysiskt vald. Valdet utévas
inte alltid aktivt men det finns standigt dar latent i form av hot om vald eller en standig
radsla for att vald ska uppsta.

Forsummelse: Denna valdsform kan drabba exempelvis personer med
funktionsnedsattning samt barn och aldre. Valdet kan ske medvetet eller omedvetet med
felaktig medicinering, bristande hygien, otillracklig foda, att lamna nagon utan hjélp och
tillsyn langa perioder, ha sonder eller ta ifran nagon sitt hjalpmedel, att forsvara i stallet
for att underlatta.

4.3 Hedersrelaterat vald och fortryck

Det hederskulturella valdet har sin grund i kulturella férestallningar om kon, makt och
sexualitet, vilket liknar det mans vald mot kvinnor i nara relationer stort. |
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hederstankandet star dock forestallningar om oskuld och kyskhet i fokus. Valdet kan ses
som hedersrelaterat nér det &r planerat, kollektivt sanktionerat och beslutat, i vissa fall
kollektivt utdvat, och motiverat av en familjs eller slékts heder och sociala 6verlevnad. |
det hedersrelaterade valdet ar kvinnans oskuld och kyskhet en avgérande roll och av
grundldggande betydelse for uppratthdllande av familjens heder. Pojkar samt
homosexuella, bisexuella och personer med kdnsoverskridande identitet och uttryck kan
ocksa drabbas. | sin extrema form kan den hedersrelaterade kontrollen leda till hot om
vald, vald och dadligt vald. Att bryta mot systemet och agera utifran sina egna val och
onskningar staller hoga krav pa individen som ibland maste ta avstand fran sin
ursprungsfamilj och sina vanner. For att klara det krdvs att samhallet erbjuder skydd och
stod bade akut, kortvarigt och dver langsiktig tid. Det kravs séarskild kompetens for att
goOra adekvata riskbedomningar av personens skyddsbehov.

Som stod i det hedersrelaterade arbetet kan landets kommuner fa rad och végledning pa
hedersfortryck.se. Sidan drivs av Lansstyrelsen i Ostergétland som ar ett nationellt
kompetensteam for hedersrelaterat vald och fortryck.

Under aren 2023-2027 kommer resurserna for barn och vuxna som &r utsatta for
hedersrelaterat vald och fortryck i Jamtlands lan att forstarkas. Centrum mot vald (CMV)
far projektmedel for att etablera ett Resurscentrum mot hedersrelaterat vald och fortryck
som ska kunna ge végledning och utbildning till personal i kommunen, initialt stod till
malgruppen samt allmant belysa malgruppens behov i olika sammanhang. Las mer pa
hedersfortryck.se

4.4 Prostitution och manniskohandel

Ménniskohandel kallas ofta for en modern form av slaveri och utgérs av handel och
utnyttjande av andra méanniskor for egen vinning. Det ar ett allvarligt brott som kranker
de utsattas manskliga rattigheter. Brottet drivs av en efterfragan pa tjanster fran, eller
varor tillverkade av, offer fér manniskohandel.

Manniskohandel innebér att garningspersoner, genom falska I6ften eller direkta hot,
rekryterar och forflyttar manniskor for att utnyttja dem. Mé&nniskohandel for sexuella
andamal &r en del av méns vald mot kvinnor, och arbetet mot manniskohandel for sexuella
andamal ingar i den nationella strategin for att forebygga och bekampa méans vald mot
kvinnor. For barn kravs inget vilseledande eller hot for att det ska vara manniskohandel.
Ofta sker ménniskohandel 6ver landsgrénser, men det kan &ven ske inom Sverige.
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4.5 Sexuell exploatering av barn

Ett barn kan aldrig samtycka till prostitution. For barn under 18 ar ses det alltid som ett
sexuellt 6vergrepp. Om nagon form av ersattning har getts vid dvergreppet talar man om
’sexuell exploatering”. Det kan handla om véldtidkt mot barn eller att utnyttja barn genom
kop av sexuell handling. Det kan &ven vara sexuella dvergrepp som sands eller sprids
digitalt.

Sexuell exploatering kan ske bade online och offline. De barn som utsétts kan befinna sig
bade i Sverige och utomlands. Enligt barnkonventionen har alla barn ratt att skyddas mot
alla former av vald, sexuella 6vergrepp och manniskohandel. Sexuell exploatering &r
darfor ett allvarligt brott mot barns rattigheter.

4.6 Valdsutovare

Valdsutovare i nara relationer kan skilja sig at pa flera satt. Det kan handla om vilka valdet
riktas mot, vilken form valdet har och hur allvarligt och systematiskt det &r. En person
som utdvar vald kan gora det av olika anledningar. Manga valdsutovare riktar valdet
endast mot narstaende. Det kan vara mot en partner, en fore detta partner eller barn i
familjen. En del valdsut6vare ar allmant valdsamma och riktar valdet mot bade narstaende
och personer som inte ar narstaende.

Valdet kan vara impulsivt och ett resultat av att valdsutdvaren har svart att hantera tankar
och kanslor i vissa situationer, sa kallat situationsbundet vald. Valdet kan vara
systematiskt och dverlagt. Det kan handla om konstant kontroll av den valdsutsattas liv
och kontakter med andra. Valdet ar da ett medel for att uppna dominans och kontroll ver
en partner. Man som valdsutdvare utséatter kvinnor oftare for grovt, upprepat och
kontrollerande vald.

5. Malgrupper

Valdet drabbar kvinnor och méan i alla samhallsgrupper oavsett klass, alder, sexualitet,
etnicitet och funktionsformaga. Vissa grupper ar dubbelt utsatta och det ar viktigt att ta
hansyn till deras séarskilda behov, till exempel i riktlinjer och informationsmaterial.
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5.1 Sarskilt sarbara grupper

e é&ldre kvinnor

e kvinnor med funktionsnedséttning

e kvinnor med utlandsk bakgrund

e kvinnor med skadligt bruk och beroende

e kvinnor som utsétts for hedersrelaterat vald och fortryck

e personer fran nationella minoriteter

¢ hbtgi-personer (homosexuella, bisexuella, trans-, queer- och intersexpersoner)
e personer med konsoverskridande identitet eller uttryck

Exempel pa olika sarbarhetsfaktorer

e Okunnighet om de rattigheter man har

e Socialt och ekonomiskt beroende av narstaende eller av samhallet
e Konflikt mellan narstaendes och andras forvantningar

e Isolering och ensamhet

e Beroende av andra for att klara vardagslivet

e Starkt beroende av valdsutGvaren

5.2 Barn som upplevt vald eller andra
overgrepp mellan narstaende vuxna

Barn som lever med vald i familjen ar offer for brott och kan vara traumatiserade. De har
ratt till stod och hjalp. Dessa barn I6per en stor risk att sjalva utsattas for vald. Till ett
barns narstaende hor framst barnets foraldrar, familjehemsféraldrar och syskon. Den till
barnet narstaende vuxna kan antingen vara offer eller garningsman och bestammelsen ar
kdnsneutral.
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6. UppsOkande och forebyggande
arbete

6.1 Information och kunskap

e Information om kommunens ansvar mot vald i nara relationer inklusive
hedersrelaterat vald och fortryck ska spridas till alla kommunens invanare.

e Kommunens hemsida ska ha tydlig information om vald i nara relationer, riktad till
bade enskilda och professionella.

e | kommunens offentliga miljoer ska det finnas information om st6d och hjalp.
Informationen ska finnas anpassad till fler sprak.

e | kommunens bostadsbestand ska det finnas information om stéd och hjalp.

e Personal inom vard- och socialavdelningen ska ha baskunskaper om vald i néra
relationer.

e Vard- och socialavdelningen ska vara representerad i det lansgemensamma
projektet “Operation Norrsken”.

e Socialtjansten ska bedriva uppstkande verksamhet och bidra till kunskapshéjning
om hedersrelaterat vald och fortryck.

6.2 Anmalningsplikt

Myndigheter vars verksamhet berdr barn och ungdomar samt andra myndigheter inom
halso- och sjukvarden, annan rattspsykiatrisk undersokningsverksamhet och
kriminalvarden &r skyldiga att anmala till socialférvaltningen om de i sin verksamhet far
veta att barn far illa, enligt 19 kap. 1 8 SoL.

Finns misstanke om brott kan myndigheter, personal inom den offentliga halso- och
sjukvarden och socialtjansten roja sekretessen och lamna uppgifter till exempelvis
aklagare och Polismyndigheten. Det foreskrivna straffet for brottet maste da vara minst
ett ars fangelse. Galler det forsok till brott maste det foreskrivna straffet vara minst tva
ars fangelse. Exempel pa sadana brott ar mord, drap, valdtakt, grov misshandel,
manniskohandel eller olaga frihetsberévande. Radgor garna med polisen vid osékerhet
kring straffskala for en viss typ av brott (10 kap. 23 § offentlighets- och sekretesslag,
OSL).
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/. Handlaggning och insatser

Personal vid vard- och socialavdelningen ska aktivt ge information och erbjuda stod till
valdsutsatta. Socialsekreterare ska vid samtliga utredningar stalla fragan om
valdsutsatthet. Nar socialtjansten far vetskap om att det finns barn i en relation dar vald
forekommer maste barnens specifika behov uppmarksammas. Socialtjansten bor ocksa
erbjuda barnets foraldrar och andra narstaende till barnet rad och stod utifran barnets
behov. Socialtjansten ska dven arbeta med de valdsutévande, med syfte att hitta ratt
insatser och mojliggora ett okat ansvarstagande for valdsbeteendet. Detta innebar att
kommunstyrelsens tjansteman maste ha kunskap om vald i nara relationer.

7.1 Standardiserade bedomningsmetoder

FREDA

FREDA ar standardiserade bedomningsmetoder for socialtjanstens arbete mot vald i nara
relation. FREDA bestar av tre standardiserade bedémningsmetoder som ar avsedda att
anvandas inom socialtjanstens och andra verksamheters arbete med personer som utsatts
for vald. En standardiserad bedémningsmetod definieras i detta sammanhang som ett
dokument som bestar av ett vetenskapligt prévat bedémningsinstrument samt en manual
som beskriver prévningen av instrumentet och ger stéd i anvandningen av
beddmningsmetoden. FREDA &r utgiven av Socialstyrelsen.

FREDA kortfragor bor anvandas i det férebyggande arbetet, exempelvis vid hantering
av inkomna anmalningar eller vid misstanke om hjalpsokande kan vara utsatt for nagon
form av vald. Det &r ett kort formular som ger professionella stod i att vaga fraga om vald.

Under utredningsprocessen anvander handlaggaren FREDA beskrivning, vilket ger en
narmare beskrivning av karaktar och omfattningen av valdet en person varit utsatt for,
saval psykiskt, fysiskt och sexuellt vald.

Slutligen anvénder handlaggaren sig av FREDA farlighetsbedémning, vilken ger en
bild av risken for fortsatt vald.

PATRIARK

PATRIARK anvands for bedémning och hantering av risk for hedersrelaterat vald.
PATRIARK anvands vid misstanke eller kannedom om hedersrelaterat vald. Information
samlas in av handlaggaren och anvands sedan for att bedoma risk for allvarligt vald, akut
risk for hedersrelaterat vald, sannolika offer samt andra risker. PATRIARK utfors av
utbildad handlaggare.
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7.2 Manual

HEVA

HEVA hjélper socialtjansten i utredning av barn som &r eller kan vara utsatta for
hedersrelaterat vald och fortryck. Manualen kan vara hjalp till beddmning av
hedersvaldsarenden genom frageformular och presenterar juridiska utgangspunkter
avseende att hora barn utan vardnadshavares samtycke och vardnadshavares ratt till
delaktiget och insyn i sina barns arenden. Vidare innehaller den aven fragor gallande
polisanmalan och samverkan vid brott mot barn.

7.3 Stodinsatser

Bracke kommun erbjuder insatser for de personer som utsatts for vald i néra relationer.

e Radgivning via handlaggare.

e Stodsamtal hos 6ppenvarden utan beslut fran socialtjansten.

e Individuellt stod som beviljas av socialsekreterare, insatsen utfors av Gppenvarden.

e Annan strukturerad dppenvardsinsats genom éppenvarden — exempelvis Trappan
for barn som bevittnat vald. Trappan gar aven att erbjudas genom Centrum mot vald.

e Vard och behandling i de fall det dven foreligger problematik i form av skadligt
bruk och beroende

e Ekonomiskt bistand.

e Boendestdd.

e Socialt boendekontrakt for de som har svart att fa eget hyreskontrakt.

o Tillfalligt boende i kommunens jourlédgenhet.

e Skyddat boende, antingen pa kvinnojour, CMV eller HVB.

e Stddsamtal hos Centrum mot vald (CMV), bade individuellt, i grupp samt genom
behandling for valdsutovaren.

7.4 Insatser utan behovsprévning

Socialtjanstlagen ger mojligheter till kommuner att erbjuda insatser utan behovsprévning.
De insatser som ar mojliga att erbjuda utan behovsprévning i Bracke kommun framgar i
“Riktlinjer for insatser utan individuell behovsprovning” och tillvigagéngssattet nér
insatserna erbjuds beskrivs i ”Rutin for insatser utan individuell behovsprovning”.
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7.5 Stod till valdsutovaren

Att erbjuda och ge insatser till dem som utévar vald ar en viktig del i arbetet att férebygga
och motverka att valdet upprepas. Det ar dven viktigt att ta reda pa om de som utévar vald
mot narstdende har barn. Forskning visar att exempelvis valdsamma pappor inte framst
definieras som pappor, utan som valdsamma man. Syftet med att identifiera
foraldraskapet ar att synliggora barnen och darmed kunna sétta in insatser for den foralder
som ut6var valdet, detta for att ge barnen en trygg familjesituation.

7.6 Kommunstyrelsens ansvar for uppféljning
av stodinsatser

Vard- och socialavdelningen ar ansvarig for att uppféljningar gors kontinuerligt och i
samband med det att riktlinjen revideras.

8. Samverkan

8.1 Intern samverkan

Ett darende som handlar om vald i nara relationer kan aktualiseras inom socialtjanstens
alla verksamhetsomraden, exempelvis inom ekonomiskt bistdnd, barn och unga,
aldreomsorg och omsorg om personer med funktionsnedsattning. Nar handlaggning sker
hos flera enheter inom socialtjansten ska samverkan och samhandlaggning ske i sa stor
utstrackning som mojligt

8.2 Centrum mot vald — Operation Norrsken

Kommunen har det yttersta ansvaret for att de som vistas dar far den hjalp och det stod
de behdver. Personal inom kommunen ska méta barn, kvinnor och méan som upplevt vald
I ndra relationer och ge insats i den egna verksamheten. |1 och med det 6kade ansvaret
avseende malgruppen brottsoffer (13 kap. 1 § SoL) startades den lansgemensamma
verksamheten Centrum mot vald. Nar en vuxen person som varit utsatt for vald i nara
relation behdver stod fran andra myndigheter sa som polis och aklagare kontaktas
samordnare for samverkansprojektet Operation Norrsken. Om den vuxne ger sitt
samtycke kan dennes arende dras i samrad med de myndigheter som denne samtyckt till.
Finns inte nagot samtycke kan dennes &renden dras anonymt i samrad.
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8.3 Kvinnojouren

Kvinnojouren &r en verksamhet som uttkat de sista aren och kvinnojouren &r
representerade i flera lansgemensamma forum for samverkan. Kvinnojouren erbjuder
foljande stod:

e Skyddat boende med mojlighet till dygnet runt bemanning. Om det i familjen finns
tonarspojkar och husdjur finns mojlighet att ta emot dessa. Berusade kvinnor, dock
ej med skadligt bruk eller beroende, kan ocksa tas emot om plats finns.

o Stodverksamhet via telefon, chatt och mejl. Majlighet till praktiskt stod finns ocksa.

e Personliga moten i den egna bostaden (om kvinnan har eget boende)

e Sdkerhetsplanering med kvinnan

e Dygnet runt jour for myndigheter

e Anvéndning av tolk vid behov

8.4 Barnahus

Utifran ett kraftigt okat antal orosanmalningar om barn som misstanks ha blivit utsatt for
vald- eller sexualbrott, instiftades Barnahus i Jamtlands Ian under slutet av 2019.
Barnahus ar en samverkan mellan Aklagarmyndigheten, Polismyndigheten, Region
Jamtland Harjedalen och alla atta kommuner i lanet; Berg, Bracke, Harjedalen, Krokom,
Ragunda, Strémsund, Are och Ostersund.

Nar en anmalan om vald eller sexuella dvergrepp kommer till socialtjanst eller polis
kontaktar samordnare pa Barnahus socialtjanst, polis, daklagare, barn- och
ungdomsmedicin samt barn- och ungdomspsykiatrin till ett samradsmate, for planering i
varje enskilt &rende. Samverkan mellan de olika yrkesrollerna ger samlad kunskap och
kompetens for att starka sakerheten kring och stodet till det utsatta barnet.

8.5 Social beredskap

Vid akuta behov av stod och hjalp kan social beredskap nas via 112 utanfor kontorstid.
Social beredskap hanteras av Ostersunds kommun pa uppdrag av Bracke kommun.

Social beredskap tacker upp for socialtjansten mandag till fredag mellan klockan 17.00-
08.00. Helger och storhelger fran sista vardag innan helgdag fran klockan 17.00 till
kommande vardag klockan 08.00.
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